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Instrumenter/udstyr Desinficerende 
opvaskemaskine Autoklavering Særlige bemærkninger 

Alginat-bæger til 
udrøringsmaskine   Kabinetvasker.  

Aftryksskeer X X Iblødsætning i enzymsæbe løsner alginat. 
 

Aftrykssprøjter (metal) X  Overskydende aftryksmateriale fjernes straks 
efter brug. 

Aluminiumshætter 
 X X  

Amalgampistoler (plast) 
 X X 

Overskydende amalgam trykkes ud straks efter 
brug. 
Pistol skilles ad før vask. 

Analgesislanger + poser   Rengøres manuelt med sæbevand, ophænges 
til tørring og pudres udvendigt. 

Analgesimasker + korte 
slanger X X  

Bidetænger/passere   Koges 5 minutter med sæbe i mikroovn. 
 

Bor, diamanter, fræsere, 
grønne sten m.m. X X  

Bor til diverse stifter X X X-system. Må kun autoklaveres 8 gange. 
 

Borudtagere X X  
 

Cofferdamshultænger    Rengøres manuelt med sæbevand, sprittes med 
70% sprit og pakkes i plastpose.  

Ekstraktionstænger X X  
 

El-motorer og ledning    Rengøres manuelt med sæbevand.  
 

Elektroder til 
elektrokirurgi X X  

Filmholdere til røntgen X X Indpakkes ikke 
 

Fotospejle   Rengøres manuelt med sæbevand. Poleres med 
70% sprit. Kommes i filtpose. 

Glasplader til udrøring   Rengøres manuelt med sæbevand. Poleres med 
70% sprit. 

Grønne gummiskåle    Rengøres manuelt med sæbevand i 
indleveringen på klinikken. 

Guldfang X  Kabinetvasker. 
 

Al instrumenthåndtering tager udgangspunkt i NIR 
Brug altid handsker og tang/pincet ved håndtering af forurenede instrumenter 
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Instrumenter/udstyr 
Desinficerende 
opvaskemaskine Autoklavering Særlige bemærkninger 

Gummiskiver grå/sort X X  
 

Hånd-/vinkelstykker  DAC (X)  
 

Håndtag til engangsskeer X X  
 

Instrumenter,  
enkeltvis / i kassetter X X Pochedybdemåler tåler ikke ultralyd. 

Implantatkit X X Følg producentens anvisninger. 
 

Hvid plastbakke   Rengøres med sæbeserviet og dernæst 
desinfektionsserviet. 

Ivansonmålere, linealer, 
skydelærer X X  

 

Kindholdere (foto) X  Kan også vaskes manuelt og desinficeres med 
70% sprit. 

Lyspolymeriseringsstav X  Dental opvaskemaskine ELLER rengøring med 
sæbeserviet og dernæst desinfektionsserviet. 

Matriceholdere X X  
 

Odontosonspidser i 
holder X X  

Ortodontisk udstyr, 
bånd, brackets, etc. X X  

 

Ortodontitænger X X Kogning i mikrobølgeovn, hvis tangen ikke tåler 
autoklavering. 

Pincetholdere X   
 

Proteseskåle (metal) X   
 

Proxitectorer X X  
 

Pulpatestspidser + stave X X  
 

Rodfile / ex-nåle m.m. X X Må kun autoklaveres 5 gange.  
Lav markering for hver gang. 

Sonicflexspidser X X  
 

Sug, grå mellemstykke X  Adskilles før rengøring  
1 x daglig smøres efter rengøring. 

Tandtrådsholdere / 
tandtrådsførere X X  

 

Tubulesprøjte X X  
 

Udrøringsspatler X   
 

Ultralyd kan anvendes ved fastsiddende materiale.  


	Appendix 6: Instrumenthåndtering

